
 

取り除くことができません。 
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どうしてむし歯になるの？ 
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エナメル質 

+

歯の質、糖分、細菌の３つの原因に時間が 

重なるとむし歯に…!! 

エナメル質に 

小さな穴があいた状態 

象牙
ぞうげ

質
しつ

まで 

進行した状態 

歯の神経まで

進行した状態 

歯の根だけが

残った状態 

 

むし歯は年々減少していますが 

2歳～3歳及び 3歳～4歳にかけて 

顕著に増加する傾向にあります。 

宮崎市では、「2歳児歯科健康診査・ 

フッ化物塗布事業」を行っております。

かかりつけ歯科医院への 

継続的な受診をお勧めします。 

宮崎市の保育園等での歯科健診における 

「むし歯がある子どもの割合」     (令和７年度) 

（
％
） 

エナメル質 
象牙質 

セメント質 

神経（歯髄） 

歯ぐき（歯肉） 

歯槽骨 

乳歯は永久歯に比べて、エナメル質や象牙質
ぞうげしつ

が薄いためむし歯で穴があいてしまうと神経まで 

進むのが早いです。痛みにも鈍感で、気づいた時には大きなむし歯になっていることもあります。 

むし歯 


