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今回のテーマは・・ 

 

「 むし歯 」 

 

です！ 

＝ 

～～むし歯の進行状況～～ 

むし歯(C2 ) むし歯(C1 ) 要観察歯(CO ) むし歯(C3 ) むし歯(C4 ) 

むし歯に 

なりかけの状態 

エナメル質に小さな 

穴があいた状態 

象牙質まで 

進行した状態 

歯の神経まで

進行した状態 

歯の根だけが

残った状態 

この 3つ(歯質・食べ物・細菌)の原因に 

時間が加わるとむし歯になります。 

細菌 
（むし歯菌） 

(糖分) 

作成：宮崎市歯科保健推進協議会  監修：宮崎市郡歯科医師会  【問い合わせ】健康支援課 ☎0985-29-5286 

「初期むし歯(CO)」とは？？ 

むし歯の原因菌(ミュータンス菌)が作り出す酸によって歯の表面が溶かされ、 

白く濁って見えたり、薄茶色になったりすることです。 

(再石灰化) 

【初期むし歯】

(Co) (進行すると・・) 

【むし歯】 

痛みなどの自覚症状はありません。 

この状態であれば、再石灰化によって健康な歯に戻すこともできますが、進行すればむし歯になります。 

【健康な歯】 

☆☆今月のトピックス☆☆

 

乳歯は永久歯に比べてエナメル質が薄いため、むし歯で穴があいてしまうと神経まで進むのが早いです。 

痛みにも鈍感で、気づいた時には大きなむし歯になっていたということもあります。 


