
講 師

主催：宮崎市口腔保健支援センター（一般社団法人宮崎市郡歯科医師会） 
〒880-2102 宮崎市大字有田1376番地 TEL0985-41-8241 

地域医療連携講演会 

下記 QRコードから 

お申込みください。

「OHATを用いた多職種連携口腔マネジメント」 

東京医科歯科大学大学院 

地域・福祉口腔機能管理学分野 

   松 尾 浩 一 郎 教授 

食べることは生命維持機能の一つだけでなく，根源的な喜びでもあり，人生の中で最後まで残る楽しみでも

あります。高齢者が最期まで口からおいしく食べられるようにサポートしていくためには，口腔“衛生”と口腔

“機能”との両側面からのオーラルマネジメントが欠かせません。 

口腔ケアは，誤嚥性肺炎予防のための有効な感染対策の一つとして認識されています。口腔ケアを効果的

に進めるための重要なポイントは，ケアの「均てん化」と「個別化」だと考えます。口腔ケアの「均てん化」と「個

別化」のためには，アセスメントとケアプロトコルの運用がカギとなります。ここでは，われわれが導入した Oral 

Health Assessment Tool (OHAT)日本語版を用いた口腔ケアの運用をご紹介したいと思います。一方，栄養の

入口である「口腔」の機能低下は，栄養障害や続発するフレイル，要介護の一因となることから，フレイルの入口

とされるオーラルフレイルの予防と対策が求められます。本講演では，患者さんの“食べる”を繋げる多職種連

携によるオーラルマネジメントについてご紹介したいと思います。 

令和 5年 

2 月 15日（水） 
19：30～21：00 

オンライン開催 Zoom ウェビナー

申込方法

~ 略 歴 ~

1999 年 東京医科歯科大学歯学部 卒業

 1999 年 同 大学院 高齢者歯科学分野 専攻 

2002 年 ジョンズホプキンス大学 医学部 リハビリテーション講座 研究員

2005 年 ジョンズホプキンス大学 医学部 リハビリテーション講座 講師 

2008 年 松本歯科大学 障害者歯科学講座 准教授 

2013 年 藤田保健衛生大学 医学部 歯科 教授 

2018 年 藤田医科大学 医学部 歯科・口腔外科学講座 主任教授 

2021 年 東京医科歯科大学大学院 地域・福祉口腔機能管理学分野 教授 

（～現在） 

 2022 年 東京医科歯科大学病院 オーラルヘルスセンター センター長 

（～現在） 

       Adjunct Assistant Professor, Johns Hopkins University， 

       愛知学院大学，九州大学，大阪大学 非常勤講師

～ 資 格 ～ 

 歯学博士 

 日本老年歯科医学会 認定医，専門医，指導医， 

摂食機能療法専門歯科医師 

 日本障害者歯科学会 認定医，専門医，指導医 

 日本摂食嚥下リハビリテーション学会 認定士

 日本静脈経腸栄養学会 認定歯科医 


